KOLORO - TERAPIA

Modul czerwony
Ogolne skojarzenie

» zdrowie

« witalnos¢
« aktywnos¢
o mitosc

Dzialanie ogodlne

« stymulacja krgzenia i metabolizmu
» podniesienie ukrwienia
¢ wspomaganie przemiany materii, a w rezultacie aktywacja rezerw

Efekt kosmetyczny

« pobudzenie metabolizmu komédrek skory
» poprawa ukrwienia skory
« regeneracja skéry zmeczonej

Wskazania medyczne

* ostabiony system immunologiczny
« bdle

* zmniejszenie ukrwienia tkanek

e odmrozenia

e zZmeczenie i wyczerpanie

Modul pomaranczowy

Ogodlne skojarzenie

» stonce, ciepto
e inspiracja

e Ozywienie

« towarzyskosc
» rados¢.

Dziatanie ogdlne

* wspomaganie tworzenia sie tkanek organicznych
e o0zywienie i ocieplenie

» pobudzenie funkcji miesni (relaksujace)

e bodziec dla psychiki (wypogodzenie nastroju)

energii



Efekt kosmetyczny

« wspomaganie odbudowy widkien kolagenowych
« reaktywacja naturalnego ptaszcza ochronnego skory

« poprawa wytrzymatosci skory zwtaszcza w przypadku wystepowania skorki
pomaranczowej (celulitis)

Wskazania medyczne

* napiecie miesni

+ bdle gtowy zwigzane z napieciem
* reakcje alergiczne

« stany depresyjne

* zmniejszona czynnos¢ gruczotéw

Ogodlne skojarzenie

« stonecznosc¢

e zioto

« inteligencja i aktywnos¢ umystowa
« filozofia

» sukces

Dziatanie ogdlne

* wzmocnienie i pobudzenie uktadu trawiennego

* wzmocnienie miesni

» pobudzenie uktadu limfatycznego

+ stymulacja sensorycznego i motorycznego uktadu nerwowego
» pobudzenie i rozjasnienie Psyche

* ograniczenie standw depresyjnych

Efekt kosmetyczny

» rozluznienie i uspokojenie podraznionej skory
« wzmocnienie naturalnego systemu odpornosciowego skoéry
* pobudzenie metabolizmu komdrkowego i przeptywu limfy

Wskazania medyczne

+ zaburzenia zotgdkowe
e zZmeczenie
+ stany depresyjne




Modul zielony

Ogolne skojarzenie

natura

zdrowie

uspokojenie i odprezenie
rownowaga i harmonia
nadzieja

Dzialanie ogodlne

wzmocnienie serca, systemu immunologicznego i uktadu kragzenia
stymulacja systemu hormonalnego

antyseptyczne, sharmonizowanie pracy organéw

ksztattowanie sie tkanek

odprezenie i uspokojenie mdzgu

Efekt kosmetyczny

usmierzanie ogdlnych problemodw skdérnych

wigzanie wilgoci

uspokojenie skory

zmniejszenie zmarszczek spowodowanych przesuszeniem skoéry i uczucia
naprezenia

Wskazania medyczne

ostabiony system immunologiczny
$wieze rany i blizny

napiecie béle (zwtaszcza bole gtowy)
poczatkowe stadia wysypek skérnych
stany niepokoju

Modul niebieski

Ogolne skojarzenie

$wiezosc

chtéd

niebo

przestrzen

duchowa i umystowa rownowaga
spokoj

wiernosc

Dziatanie ogdlne



* uspokajajace

» usmierzajace bdl

» dobre dla oczu

e antyseptyczne

« hamujace stany zapalne
* relaksujgce i usypiajace

Efekt kosmetyczny

« nawilzanie i wysubtelnienie skory
« znormalizowanie produkcji toju skory (zanieczyszczonej i podraznionej)
» ukojenie przy podraznieniach skéry

Wskazania medyczne

» goraczka

+ bdle

* migreny

« niepokdj nerwowy

e zaburzenia snu

* zapalenia

e tradzik

* opryszczka

« alergie - réwniez stoneczne
e oparzenia stoneczne
« ukaszenia owadow

Modutl fioletowy

Ogodlne skojarzenie

e przeciwienstwa

« czerwien i btekit

« ogien i spokdj

+ pokuta

« smutek i cierpienie

Dziatanie ogélne

* regulacja przebiegu przemiany materii

« pobudzenie systemu odpornosciowego

* uspokojenie systemu nerwowego

« kojacy wptyw na organy (z wyjatkiem Sledziony)
» obnizenie goraczki

* inspiracja i relaks

Efekt kosmetyczny



« ukojenie skory

« wzmocnienie naczyn krwionosnych
« ustepowanie zaczerwien

« ochrona przeciw wolnym rodnikom
« nawilzenie skory

Wskazania medyczne

+ stres
« zakfécenia ukfadu krgzenia
« nietypowe bodle

Ogodlne skojarzenie

» jasnosc

» czystosc
« niewinnos$¢
«  miodosc

Dziatanie ogdlne

* wzmocnienie systemu immunologicznego i sit kuracji spontanicznej
« pobudzenie metabolizmu i regeneracja komodrek

» sharmonizowanie uktadu trawiennego

» stymulacja procesu tworzenia czerwonych krwinek

« wspomaganie gojenia sie ran, rozluznienie.

Efekt kosmetyczny

« poprawa elastycznosci i sprezystosci skory
* regulacja gospodarki ptynami

« stymulacja zaopatrzenia skory w tlen

* pobudzenie tworzenia kalogenu

Wskazania medyczne

e rany i blizny
« zaktdécenia przemiany materii
+ depresje - réwniez uwarunkowane sezonowo
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